
～たけんこぐらし～

7月7日に七夕祭りを開催致

しました！

午前中はホールで、短冊に

お願い事を書いて笹に吊る

したり、飾り付けなどをしま

した☆

お天気に恵まれ、夕食は予

定の通り屋外へ移動し、流

しそうめんを楽しみました♪

稲荷寿司やフライドポテト、

からあげ、スイカなどもあり、

夏にぴったりの涼しげなお

食事会となりました（^^）♪

綺麗な笹飾
りが出来ま
した♪

最後に花火を楽し

みました�

おやつはかき
氷を食べまし
た！

畑でとったプチト
マトやブルーベ
リー、ミカンも流
れてきました！

七夕祭りの流しそうめんで使用した流し台は、敷地内の竹を切って作りました。

すべて職員の手作りです！

竹は切ってから長い時間放置してしまうと形が変形してしまう為、切り出して加

工したのはイベントの当日でした。内側の節目にそうめんが絡まってしまったり、

水流を早くしようと角度を調節したら隙間から水が漏れてしまったり…。直前ま

で試行錯誤を繰り返し完成しました。流しそうめんを無事楽しんで頂けたのは

幸いでした。

職員の声と動き
に合わせて体操
します！

朝食を終えて
ホールに集まり
ました！

今回は利用者の皆様と職員

が毎朝欠かさずに行っている

体操のご様子をご紹介しま

す！

CDからラジオ体
操の音源を流し
ています♪

それっ！
１！２！

今日も元気いっ
ぱいです！


